
  

 

 

 

11. Nacionalna konferenca obvladovanja sladkorne bolezni 2020 
 

IMAMO DESETLETJE IZKUŠENJ, DELAMO DANES, 
NAČRTUJEMO ZA NAPREJ  

 
Konferenca bo potekala preko spleta. 

Udeležba je brezplačna, potrebna je registracija. 
Povezavo za spremljanje konference udeleženci prejmejo po uspešni prijavi. 

 
Četrtek, 12. november 2020 

 
 

DOKONČNI PROGRAM 

 

 Moderator: Jelka Zaletel 
Tehnična podpora: Tadej Malavašič, IT podpora NIJZ 

9.00-9.10 Neformalni pozdravi, nasveti za kakovostno izvedbo konference 
preko spleta in za učinkovito sodelovanje udeležencev 
 

9.10–9.30 Uvodni nagovori  
 Tina Bregant, državna sekretarka,  Ministrstvo za zdravje 

 Aiga Rurane, vodja Urada Svetovne zdravstvene organizacije v Sloveniji 
Marjan Sušelj TBD, direktor Zavoda za zdravstveno zavarovanje Slovenije 
Robert Gratton, predsednik Zveze društev diabetikov Slovenije 

9.30–9.50 Nacionalni plan za obvladovanje sladkorne bolezni 2020-2030, 
strateški dokument za naslednje desetletje obvladovanja sladkorne 
bolezni 
Vesna Kerstin Petrič, v.d. generalnega direktorja Direktorata za javno zdravje  

9.50 – 10.05 Odpornost zdravstvenih sistemov, COVID 19 in sladkorna bolezen 
 Jelka Zaletel 

10.05-10.20 Sladkorna bolezen v številkah: stanje 2019 
Ivan Eržen, NIJZ 

10.20-10.35 Koliko je oseb, ki imajo sladkorno bolezen, pa zanjo ne vedo? 
Preliminarni rezultati nacionalne raziskave »Odkrijmo sladkorno«. 
Darja Lavtar in Jelka Zaletel, NIJZ 

10.35-10.45 Razprava 
10.45-10.55 Odmor 

 Tukaj in zdaj 
10.55-11.10 Anketa Zveze društev diabetikov Slovenije o oskrbi sladkorne bolezni 

v času COVID 19 
Robert Gratton, predsednik Zveze društev diabetikov Slovenije 

11.10 -11.50 Oskrba sladkorne bolezni v času COVID 19 z vidika zdravstvenih 
delavcev 
Barbara Jemec Zalar, Katedra za družinsko medicino, Ajda Urbas, SB Topolšica, Draženka 
Pongrac Barlovič UKC Ljubljana, Tadej Battelino, Pediatrična klinika Ljubljana 

 Dobre novice za 2021 



 

 

11.50-12.05 Novosti s področja oskrbe oseb s sladkorno boleznijo z zdravili 
Jurij Furst, ZZZS 

12.05– 12.20 Več možnosti edukacije za osebe s sladkorno boleznijo tipa 2 na 
primarni ravni 
Sanja Vrbovšek, NIJZ 

12.20-12.30 Odmor 
12.30 -12.45 Centri za diabetično retinopatijo – kakšne prednosti za osebe s 

sladkorno boleznijo predstavljajo 
Mojca Urbančič, Očesna klinika UKC Ljubljana 

12.45- 13.00 »Ali lahko torej pojem banano ali ne?«, prikaz uporabe enotnih 
smernic za prehrano in gibanje ob sladkorni bolezni tipa 2 
Jana Klavs, UKC Ljubljana in ZZN-SMSE 

13.00 – 13.15 Sladkorna bolezen in slaščice? Da. 
Nataša Bratina, Pediatrična klinika 

13.15 – 13.30 Vprašajte nas. 
Moderator: Jelka Zaletel 

13.30 Zaključek 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


